
          FICHE D'INSCRIPTION 2023-2024      
Renouvellement                    Nouvelle adhésion  
NOM : PRÉNOM : 

Date naissance :  
Adresse :  

Code postal : VILLE : 

Téléphone : Portable : 
Adresse Courriel :  

Si adhérent mineur Nom du responsable légal : ……………………………………………………………… 
  Tél : ………………………………         Adresse Courriel : ……………………………………………………… 

ACTIVITÉS JOURS / HORAIRES Cocher la 
ou les 
cases 

MONTANTS 
GYM DYNAMIQUE LUNDI 18H15 à 19H15  120€ 

STRETCHING MERCREDI 18h45 à 19h45  130€ 
PILATES JEUDI 20H00 à 21H00  120€ 

HATHA YOGA MARDI 19H30 à 21H00  160€ 
HATHA YOGA MERCREDI 9H à 10H15  160€ 
YOGA NIDRA SAMEDI 10H30 à 12H00  65€ 
GYM DOUCE MERCREDI 10H30 à 11H30  130€ 
GYM Enfants MERCREDI 13H45 à 14H45  105€ 

THEATRE Enfants MARDI 17H00 à 18H00  105€ 
PATCHWORK MARDI/MERCREDI 14H00 à 17H00  25€ 

GRAFFITI Ados/Adultes MARDI 18H30 à 19H30  150€ 
ZUMBA MERCREDI 20H00 à 21H00  130€ 

CRÉATIONS & PAPOTES LUNDI 20h00 à 22h00  10€ 
BELOTE VENDREDI 14H00  Adhésion 

 

Montant activité(s)  

Adhésion Fédération des Foyers Ruraux  13€ 
Réduction 2 activités à 100€ chacune minimum -20€ 

MONTANT TOTAL à régler  

    ESPECES                          CHEQUE(S) 3 max   BANQUE : 

N° CHEQUE     
MONTANT     

    CB    (Paiement en ligne avec helloasso – Modalités transmises ultérieurement  - Adresse Courriel obligatoire)                      

Commentaires :  .……………………………………………………………………………………………………………. 

FACTURE          N° ADH : F31…………………………………. 
Certificat médical      

Montlaur le……………………… 2023  Signature  


